
 FIF`s aktivitetsplan for 2023  
 
 
 
 

Dato/Måned Aktivitet Sted Arrangør FIF ansvarlig 

Januar Styremøte 01/23 Teams FIF-styret Christer Arnesen 
12.01.22 – 13.01.22 Bowling-NM 2022 Oslo Ila BIL Malin Klund 

09.02.23 Styremøte 02/23 Romerike FIF styret Christer Arnesen 
10.02.22-12.02.22 Innebandy NM Nannestad Romerike BIL Lars Christian Sveen 
24.03.23-26.03.23 KRIFO idrettsting Danmark FIF-styret Christer Arnesen 

13.04.23 Håndball-NM Kongstenhallen Halden BIL Monica Weggersen 
01.05.22 – 01.09.22 Trim & trivsel aksjon Hele landet FIF-styret Inger Marie Ulsanden 
01.05.23 – 31.05.23 Skritt aksjon 2023 Hele landet FIF-styret Caroline Skovly 
01.03.22 - 31.05.22 Støtte til fysisk aktivitet Hele landet FIF-styret/ KDI Inger Marie Ulsanden 

25.05.2023 NM i terreng Jessheim FIF-styret Kjetil K / Monica W 
31.05.2023 Styremøte 03/23 Halden  FIF-styret Christer Arnesen 

01.06.23 – 04.06.23 Nordisk – Fotball Halden FIF Norge Daniel O Grepperud 
14.09.22 Golf-NM Bodø fengsel Bodø BIL Kjetil Kristiansen 

15.09.22-17.09.22 Fotball NM Bodø fengsel Bodø BIL Daniel O Grepperud 
22.09.23-24.09.23 EM terreng Romerike FIF styret Kjetil Kristiansen 

September/Oktober Disc golf NM Ingen arrangør Hvem ønsker? Kjetil Kristiansen 
19.10.23 - 20.10.23 Padel tennis NM Oslo - Økern Ila BIL Christer Arnesen 

November Styremøte 06/23 Teams FIF-styret Christer Arnesen 
09.11.23-10.11.23 Bowling-NM Lillestrøm Oslo fengsel Malin Klund 

Desember Styremøte Østlandet FIF-styret Christer Arnesen 
 
FIF Norge ønsker å informere alle tilsatte i Kriminalomsorgen om aktivitetsplanen for 2023. 
Året er innholdsrik, men etter covid-19 så har det blitt slikt at FIF Norge er arrangør av to store 
mesterskap som skal gjennomføres. Det er nordisk mesterskap i fotball som arrangeres i 
Halden by og ved TTIF sitt idrettsanlegg. EM terreng skal gjennomføres på Romerike hvor over 
100 løpere deltar fra hele Europa. 
 
Vi skal også gjennomføre våre tradisjonelle NM-er. FIF Norge får god hjelp fra våre bedrifts 
idrettslag rundt om i våre regioner. Se aktivitetsplan. 
 
FIF Norge skal gjennomføre også lavterskel tilbud til hele landet. Her kommer kampanjene til 
å bli tilsendt arbeidsplassen. 
 
Følg oss på vår hjemmeside som er www.fifnorge.no – Facebook siden er fifnytt. #Instagram 
profilen vår er #FIFNORGE  
Ønsker dere mer informasjon eller har spørsmål. Ikke nøl med å ta kontakt med oss. 
 
Hilsen FIF styret 


